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人材バンク活用講座とは

人材バンク登録者が企画した講座を実施し、人材の育成を図るとともに、サークル結成など自発的な学習活動につなげる講座

◆天候や交通機関の運行状況およびその他の事情により、講座が中止、変更となる場合がございます。あらかじめご了承ください。

◆ お伺いした個人情報は、当講座運営の目的以外には使用いたしません。

◆ 保険に加入させていただく関係上、申込みされた保護者と子ども以外の参加はお断りいたします。

◆ 香料アレルギーをおもちの方は、事前にお知らせください。

講師 徳田育子
日本心理学会認定心理士

申込みはこちら

九段生涯学習館

18歳以上の千代田区在住・在勤・在学者

1,700円（全３回分/材料費含む）

20名（締切後、抽選の上、書面にて連絡）

12月20日(土)21:00までに電話、FAXまたはHPより九段生涯学習館へ申込み

【会 場】

【対 象】

【参加費】

【定 員】

【申込み】
FAXの場合 講座名/氏名(ふりがな)/郵便番号・住所/電話番号/年齢/在勤・在学の方は在勤先・学校名

託児サービスを希望の方は、託児希望日・預ける子どもの氏名(ふりがな)・月齢を記載

【託 児】講座初回日時点で満6か月～未就学児/1人1回1,000円

12月20日(土)21:00までに申込み

全３回 いずれも火曜日

14:00～15:30

アロマコラージュアート・語ること聴くこと②

第3回 2月17日

アロマコラージュアート・語ること聴くこと①

第2回 1月20日

オリエンテーション・コラージュアートとは

第1回 1月13日

心を整える香りを楽しみながら、

初めてでもできるコラージュアートを作ります。

他者そして自分との対話を通して自分を見つめなおしましょう。

作成するコラージュアートの例

令和7年度 千代田区生涯学習 人材バンク活用講座

～ 香 り と コ ラ ー ジ ュ ア ー ト で 心 ほ ぐ し ～

アート アロマ ワーク
ショップ
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